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Kérjiik kedves megrendeldinket, hogy a kivalasztott

napi menii melletti téglalapba irjak be

szammal a megrendelni kivant adag mennyiségét!

2025. Szeptember 01. -2025.

Szeptember 07.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
Daragaluskaleves Tarkonyos zoldségleves Paradicsomleves Hﬁslngs o Sertésgulyds Sajtkrémleves 2070
A Men Lucskos kaposzta Rakott burgonya Szezammagos sertésborda Szireti sz0lomartas Di6s metélt Kunsagi tolt.csirkemell
csemege ubroka Petrezselymes rizs dara, f6tt hiis,pogacsa burgonyapiiré Ft/adag
Daragaluskaleves Tarkonyos zoldségleves Paradicsomleves Husleves Sertésgulyas Orjaleves
B Mens Csikos tokany Csirkemellporlolt Koromporkolt Csirkemell sortésztaban Rantott gomba Rablo ragu 2070
szarvacska tészta galuska so6s burgonya tort burgonya rizs, tartar rizs Ft/adag
Al Daragaluskaleves Tarkonyos zoldségleves Paradicsomleves Husleves Sertésgulyas Sajtkrémleves
Leves
750 Ft 750 Ft 750 Ft 750 Ft 1100 Ft 750 Ft
Lucskos kaposzta Rakott burgonya Szezammagos sertésborda|  Sziireti sz616martas Di6s metélt Kunsagi télt.csirkemell
A2 Féétel csemege ubroka Petrezselymes rizs dara,fott hus,pogacsa burgonyapiiré
1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1370 Ft 1770 Ft
B 1 Daragaluskaleves Tarkonyos zoldségleves Paradicsomleves Husleves Sertésgulyas Orjaleves
Leves
750 Ft 750 Ft 750 Ft 750 Ft 1100 Ft 750 Ft
Csikos tokany Csirkemellporlolt Koromporkolt Csirkemell sortésztaban Rantott gomba Rabld ragu
B2 Féstel szarvacska tészta galuska so6s burgonya tort burgonya rizs,tartar rizs
1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft
Daragaluskaleves Tarkonyos zoldségleves Paradicsomleves Husleves Sertésgulyas Sajtkrémleves 1 870
C Ry Lucskos kaposzta Rakott burgonlzla Szezammagos serté_sborda Sziireti szfil(’in?értés Dids metélt Kunséagi tolt.csirkemell
csemege ubroka Petrezselymes rizs dara,fott hus burgonyapiiré Ft/adag
o Daragaluskaleves Tarkonyos zdldségleves Paradicsomleves Husleves Sertésgulyas Orjaleves 2000
D l%‘gbet‘k}lsh Lucskos kaposzta Csirkemellp6rlolt Szezammagos csirkemell Sziireti sz816martas Di6s metélt Rabl6 ragu
(60gr szénh.) galuska(20 dkg) Petrezselymes rizs(20 dkg) dara,fott hus Diab szorat rizs(20 dkg) Ft/adag
Sajtos tejfolos rakott pennd Francia rakott burgonya Csdben siilt zoldségek Sziireti sz6l8martas Dids metélt Rantott sajt,
E . dara,2 db pogacsa rizs,tartar
V > 2
egetarianus 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1370 Ft 1770 Ft
. Lucskos képoszta Pal(’)'cf('inzel:(lié%( Ku.koric.afézelék Sziireti sz616martas Burgonyaftzelék Zdldb(?rséfézelék
f(;tz'et ¢ sertesporkolt grill csirkemell dara,fétt hus,pogéacsa vagdalt natlr szelet
elte 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft
Csikos lzoké:ny Saf'(totst csirkés Sonkas kocka Vargabéles Dids metélt Poréhagymas csirkecsikok
o szarvacska tészta rakott penne ATt < teszt
G reme 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1770 Ft 1370 Ft B
Képoszta salata Csemege ubroka Ecetes hagyma Gorog salata Paprika salata Csalamadé
H Savanylsagok 500 Ft 500 Ft 500 Ft 500 Ft 500 Ft 500 Ft
Puncs szelet Mézes krémes Rigo Jancsi Mignon Citrom szelet Tur6 kocka
(3db) (3db) (3db) (3db) (3db) (3db)
J Siitemények 1600 Ft 1600 Ft 1280 Ft AKCIO! 1600 Ft 1600 Ft 1600 Ft
K Pontyfilé rantva rizzsel és tartérral 2090 Ft/adag
L Pacalporkolt sos burgonyaval 2090 Ft/adag Torta doboz kicsi: 250 Ft
] Torta doboz nagy: 300 Ft
™M Tésztasalata,csirkefalatokkal 1900 Ft/adag Marcipan figura: 1000 Ft
Az ételek a kiszallitast 1626 14:00 6rai delhet&k sdosithatok!|| coileoom sotudo
z ételek a kiszallitast megel6z6 nap 14:00 6raig rendelheték vagy médosithatok! | ;s gyertya: 20Ftidb
~N e Vo . 2090 Ft/ada Szam gyertya: 100 Ft/db
Marhaporkolt sés burgonyaval g Felirat: 300-500 Ft
o Cordon csirkemell kukoricés rizs 2090 Ft/adag Feliratos tabla: 250 Ft
P Sertésporkolt galuska 1890 Ft/adag
R Bolognai sertésborda 1890 Ft/adag
S Ciganypecsenye (14dkg) petrezselymes burgonya 2090 Ft/ adag
T Rantott csirkemell (14dkg) petrezselymes burgonya 2090 Ft/ adag
u Trappista sajt rantva rizs,tartar 2090 Ft/ adag
A% Tengeri hal rantva rizs, tartar 2090 Ft/ adag
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A Nike Etteremben 2002-tdl foglalkozunk ké&zétkeztetéssel,
cateringel és ebéd hazhozszallitassal.

A kiszallitas hétfétél-péntekig a kdvetkez6 telepliléseken érhetd el:
Balatonflizf6, Balatonkenese, Papkeszi, Litér, Vilonya, Berhida,
Peremarton, Sély, Kingés, Csajag, Balatonfékajar,
Kiralyszentistvan, Balatonalmadi, Als6érs, Fels6oérs, Szentkiraly-
szabadja, Veszprém,Csopak,Balatonfiired,Herend,Szentgal,
Band,Marké.

Valasztékunk megtekintheté heti étlapunkon és honlapunkon.
Igyeksziink valtozatos étlapot Osszeallitani, minden igénynek
megfelelni. Kinalatunkban a hagyomanyos izek mellett
megtalalhaté vegetarianus, cukorbeteg, és fithess meniiis.
Rendelését leadhatja terlleti képviseldinknél, telefonon és
interneten.

Rendelését a szallitast megel6z6 nap 14 6raig médosithatja.

Fizetés: készpénzzel, bankkartyaval, atutalassal, és étkezési jegy
valamelyikével:Edenred utalvany,SZEP kartya(OTP,K&H,MKB).

Eteleink 6sszeallitasat dietetikus szakember segiti. Honlapunkon
esetleges kérdésére szivesen valaszol.
Avaltoztatas jogat fenntartjuk!

Eteleink talalasi mennyisége:

Natuar husok 7-10dkg
Bundazott husok 12-15dkg
Martasok 2-2,5dl
Kdretek 20-30dkg
Levesek 4-5d|
Savanyusagok 12-15dkg
Sitemény 10-14 dkg
Edestészta 30-40 dkg
Foézelék 4-5dI

Eteleinket elShiitéses eljarassal készitjik.

Szombati ebédeket pénteken szallitjuk.

Sitemény és hidegkonyhai készitmények megrendelését
kérjik 2 nappal korabban leadni.

Minimumrendelési mennyiség fajtanként 5 adag vagy 5 db.
Apogacsa és linzer minimum 1 kg.

Heti meniis Eteleink fogyasztéi ara tartalmazza a
hazhozszallitas koltségét és az Afat. Az esetleges extra
csomagolasi kéltséget kiilon felszamitjuk.

Cégilink pizza kiszallitassal is foglalkozik. Hétf6-Szombat 11-21
oraig. Vasarnap 11-16 oraig vesziink fel rendelést. Pizzas
étlapunkrol érdeklédjon képviselSjénél vagy telefonon.

Eteleink az alabbi allergéneket tartalmazzak vagy nyomokban
tartalmazhatjak:Allergének: 1-Glutén,2-rakféle,3-tojas,4-hal,5-féldimogyoro,
6-szdja,7-tej,8-di6,mandula,9-zeller,10-mustar,11-szezammag,
12-kén-dioxid,13-csillagfiirt,14-puhatestiiek.

Nike Etterem * Susogé Team
Balatonflizf6, Bugyogodforras ut 12. Tel.: 88/586-155
Mobil: 0620/952-1768 E-mail:frici11@gmail.com
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Siutemény arlista

Megnevezés Mennyiség Egységar
Csoki torta 16 szeletes 7800 Ft
Puncstorta 16 szeletes 7800 Ft
Gesztenye torta 16 szeletes 7800 Ft
Dobos izl torta 16 szeletes 7800 Ft
Epertorta 16 szeletes 7800 Ft
Citromtorta 16 szeletes 7800 Ft
Tiramisutorta 16 szeletes 8300 Ft
Tarétorta 16 szeletes 8300 Ft
Eszterhazy torta 16 szeletes 8300 Ft
Tejszines gesztenyetorta 16 szeletes 8300 Ft
Oroszkréem torta 16 szeletes 8300 Ft
Feketeerdd torta 16 szeletes 8300 Ft
Tar6 ruditorta 16 szeletes 9000 Ft
Joghurt torta (epres vagy barackos) 16 szeletes 8300 Ft
Puncs szelet 650 Ft
Ludlab 650 Ft
Rigé Jancsi 700 Ft
Dobos szelet 650 Ft
Gyumolcs kocka 650 Ft
Eszterhazy szelet 700 Ft
Feketeerd6 kocka 700 Ft
Tiramisu kocka 700 Ft
Nike krémes 700 Ft
Zserbo 700 Ft
Francia krémes 750 Ft
Gesztenye alagut 750 Ft
Mézes zserbd 700 Ft
Isler 600 Ft
Keksz tekercs 600 Ft
Mignon 600 Ft
Hidegkonyhai arlista

Megnevezés Mennyiség Egységar
Kaszinétojas db 500 Ft
Sonkatekercs tormaval db 550 Ft
Sonkatekercs kérozottel db 550 Ft
Francia salata 15 dkg 400 Ft
Tavaszi salata 15 dkg 600 Ft
Tészta salata 15 dkg 600 Ft
Rantott karfiol 15 dkg 1000 Ft
Almas sajtsalata 15 dkg 600 Ft
Gorog salata 15 dkg 650 Ft
Hagymas virslisalata 15 dkg 650 Ft
Majonézes virslisalata 15 dkg 700 Ft
Hagymas burgonyasalata 15 dkg 600 Ft
Majonézes burgonyasalata 15 dkg 600 Ft
Majonézes kukorica salata 15 dkg 600 Ft
Joghurtos kukoricasalata 15 dkg 600 Ft
Jércemell salata 15 dkg 700 Ft
Toltott csirkecomb db 1100 Ft
Sonkas sajttekercs db 600 Ft
Csemege karaj 8 dkg 750 Ft
Natur csirkemell/natur sertés szelet szelet 750 Ft
Vagdalt db 600 Ft
Fogasfilé Orly modra 10 dkg 1980 Ft
Rantott sertésborda szelet 900 Ft
Rantott csirkemell szelet 900 Ft
Cordon csirkemell db 1200 Ft
Fokhagymas tarja db 1200 Ft
Aszalt szilvaval toltott csirkemell db 1200 Ft
Sajtos / tepertds pogacsa kg 3800 Ft
Kaposztas pogacsa kg 4000 Ft
Linzer kg 3600 Ft

SUSOGO

FOOI

SUSOGOTEAM KFT.

2025. Szept. 01. - 2025. Szept 07( .

é\.,gi

36. hét
Szép kaﬂyahelg
" Rig6 Jancsi (3db)

20 %

Kedvezménnyel

_1600 Ft helyett

f"

adunk

rr

Megrendelo

Megrendeld neve: .

Megrendeld cime:

e : ; Mobil: 0620/952-1768.
fsszes érték: Tel.: 88/586-155n
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www.nikeetterem.hu <Ll



